Krauter Kraft Werk

Freitag 09. Februar 2018 19:00 bis 21:30, Krauterkraftwerk

Krautersalbenkiiche |

Viele Krduter haben positive Wirkstoffe. Wie man diese in eine Salbe ,hineinriihrt” wird in diesem Kurs
praktisch vermittelt. Gemeinsam werden wir an diesem Abend u.a. die Pechsalbe, eine nach altem Rezept
einfach herzustellende Salbe, mit grofer Wirkung, herstellen. Wir werden erfahren, wie ohne groRen Aufwand
aus jeder Kiiche eine Salbenkiiche wird.

Teilnahmegebihr: € 36,- inkl. selbst geriihrter ,Schatze” und Skriptum

Freitag 16. Februar 2018 18:00 bis 21:00, Krauterkraftwerk

Krautersalbenkiiche Il

Korperpflegecremen selbst gemacht!

Aufbauend auf unsere bewdhrte Krautersalbenkiiche | wird in diesem Workshop praktisch vermittelt, wie mit
ein wenig Mehraufwand zusatzliche Pflanzenwirkstoffe in Cremen eingearbeitet werden kdénnen, ob Hydrolat
oder alkoholischer Auszug — unsere Krauterkiiche brodelt wieder!

Teilnahmegebiihr: 36,-€ inkl. Material, Unterlagen und selbstgeriihrter Schatze!

Freitag 09. Méarz 2018 19:00 bis 22:00, Krauterkraftwerk

Hausmittel fiir die innere Ruhe

Stress lass nach! Zur Ruhe kommen mit Hilfe altbewahrter Hausmittel, die sich leicht zu Hause zubereiten
lassen. Ob Traumeleintee, ein warmes Fussbad oder Entspannungsrdaucherung. Es gibt viele Moglichkeiten
seinem Korper Gutes zu tun. Die uns dabei unterstitzenden Krautermischungen werden gemeinsam erarbeitet
und zubereitet.

Teilnahmegeblihr: € 36,- inkl. Manuskript und Schlafsdckchen

Samstag 07. April 2018 13:00 bis 17:00, Krauterkraftwerk

Biologisch diingen

Uberdiingte und fehlernihrte Pflanzen sind schadlings- und krankheitsanfilliger.

Holen Sie sich Anleitungen und Tipps, wie Sie den Gartenboden gesund erhalten und ihm fehlende Nahrstoffe
mit organischen Diingern zufilhren koénnen: Kompostieren, Griindiingung, Mulchen, Ansetzen von
Pflanzenjauchen und kaufliche organische Dinger werden behandelt.

Eine Veranstaltung von Natur im Garten. Nahere Auskiinfte und Anmeldung bei Bernhard Haidler:
bernhard.haidler@naturimgarten.at

Samstag 14. April 2018 14:00 bis 19:00, Krauterkraftwerk

Von Frau zu Frau

Heilende Pflanzen, weise Frauen und Hiterinnen des Pflanzenwissens. Niemand kann die Vorgange in ihrem
Korper so gut verstehen wie eine Frau. Unsere ,griinen Begleiterinnen”“ kommen uns seit Urzeiten in ihrer
ganzen Vielfalt und Kraft zu Gute. Der Einsatz von Pflanzen in der Frauenheilkunde gilt als selbstverstandlich.
Ein Nachmittag nur fur uns Frauen!

Teilnahmegebiihr: € 55,- inkl. Manuskript kleiner Jause und Materialien

Samstag 12.05.2018 13:00 bis 17:00, Krduterkraftwerk

Biologischer Pflanzenschutz im Hausgarten

Im Biogarten versteht es sich von selbst, keine umweltschadlichen Pestizide einzusetzen. Was aber tun gegen
lastige Schadlinge wie Blattlduse, Weille Fliegen, Erdflohe oder Frostspanner? Auch Krankheiten wie Mehltau,
Schrotschusskrankheit oder Schorf machen den geliebten Pflanzen im Garten ganz schon zu schaffen.

Die Teilnehmer werden erfahren, was man gegen lastige Schadlinge im Garten tun kann, ohne dabei Pestizide
einsetzen zu mussen.

Eine Veranstaltung von Natur im Garten. Nahere Auskiinfte und Anmeldung bei Bernhard Haidler:
bernhard.haidler@naturimgarten.at



Krauter Kraft Werk
Samstag, 02. Juni 2018 15:00 bis 17:30

Baume, wunderbare Heilmittel

Gemeinsam wandern wir gemutlich von Baum zu Baum. Viele Geschichten und Mythen umranken unsere
Bdaume. Ohne Baume kein Leben! Vor allem deren Inhaltsstoffe, die wir uns in verschiedenen Zubereitungen zu
Nutze machen kdnnen, bieten uns eine Fille an unterstiitzenden Heilmittel. Wir bereiten eine einfache Salbe
und lernen viele weitere Anwendungsmoglichkeiten kennen. Referentin Monika Vesely

Eine Veranstaltung von Natur im Garten. Nahere Auskiinfte und Anmeldung bei Bernhard Haidler:
bernhard.haidler@naturimgarten.at

Sonntag, 10. Juni 2018 10:00 bis 17:00

Tag der offenen Gartentiir

Hereinspaziert ins Krduterkraftwerk. - unser Krauterschaugarten wartet auf Euch!

Traditionelles européisches Heilwissen - die besten traditionellen Anwendungen praktisch und einfach
anwendbar. Fihrungen in unserem Krauterschaugarten und im Rauchergarten zu jeder vollen Stunde. Keine
Anmeldung erforderlich. Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Kleiner Handwerksmarkt und Verkauf von Krdauterprodukten.

Donnerstag, 14. Juni 2018 19:00 bis 21:30
Hydrolate selbst gemacht!

Es duftet in der Kraftwerkskiiche! In unserem Kraduterschaugarten frisch geerntete Krduter tauchen in der
Kupferdestille unter. Dabei erfahren wir Neues tiber die wunderbare Welt der Pflanzenwasser. Hydrolate lassen
sich wunderbar in einfache Cremen hineinriihren, dienen als Haarspilung oder beleben einfach nur unsere
Sinne.

Teilnahmegeblihr: € 36,- inkl. Hydrolat

Freitag, 22. Juni und Samstag 23. Juni 2018

Krauterkraftwerkstage

Krauterwissen intensiv! Flr Interessierte bietet sich die Moglichkeit, an diesem Wochenende in einer kleinen
Gruppe (max. 8 Personen), einige Workshops gebiindelt und in gemitlicher Runde zu erleben.

Die wichtigsten traditionellen europdischen Heilkrduter werden in Theorie und Praxis behandelt und
verarbeitet. Wir bekommen Einblick in die TEH-Naturapotheke, in der wir ganz spezifisch unterstiitzende
Anwendungen kennenlernen. In unserem groRen Krdutergarten kdnnen die Pflanzen direkt erlebt werden.

Wir erfahren, wie ohne groen Aufwand aus jeder Kiiche eine Salbenkiche wird, gehen Harz sammeln und bei
der Hydrolatherstellung duftet es wunderbar.

Mittags bereiten wir gemeinsam ein schmackhaftes Wildkrdutermenue und am Abend lassen wir die
Inhaltsstoffe heimischer Raucherpflanzen in unserem Jahreskreis Rauchergarten am Lagerfeuer auf uns wirken.

Teilnehmer: 5-8 Personen Anmeldeschluss: 12. Juni 2017;

Freitag 09:00 bis 20:00 und Samstag 09:00 bis 19:00.

Teilnahmegebihr: € 210,- inkl. selbst hergestellter Produkte, Materialien, Getranke 2x Mittagessen und
Unterlagen, excl. Unterkunft.

Anmeldungen bitte telefonisch: 0664 430 26 30 oder per mail: monika.vesely@kraeuterkrafwterk.at
Wir freuen uns!




